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PERU Ministerio L n[’p

de Educacion

“ANO DE LUCHA CONTRA LA CORRUPCION E IMPUNIDAD”

CONSTANCIA
DE LIBRE DISPONIBILIDAD

El Director Regional de Educacion — Tumbes,
OTORGA:

LIBRE DISPONIBILIDAD DE TERRENO, del proyecto cuya area
es de 38,236.51 m? y teniendo un perimetro de 800.87 ml, segin Ficha
Registral N°:11028297 - 11028298 Inscrito a favor de la Institucion
Educativa N° 098 Gran Chilimasa, del reg. De predios de tumbes con
este lote, para el Proyecto denominado “RE CUPERACION DEL
SERVICIO DE EDUCACION BASICA REGULAR EN LA
INSTITUCION EDUCATIVA N°098 GRAN CHILIMASA DEL
DISTRITO DE AGUAS VERDES, PROVINCIA DE ZARUMILLA
Y REGION TUMBES, siendo las coordenadas las siguientes:

Cuadro de Datos Técnicos
Coordenadas Zona 17, DATUM WGS 84

VERTICE LADO DISTANCIA ESTE (X) NORTE (Y)
1 1-2 166.12 582149.41 9614403.25
2 2-3 234.73 582259.56 9614278.89
3 34 165.84 582083.55 9614123.59
7 4 41 234.15 581974.03 9614248.11
Area 3 Has = 8911.76 m2
Pesimetro 800.84 ml

Fuente: Levantamiento Topografico Elaboracién: Equipo Técnico.

Y teniendo las siguientes colindancias:

| 2/,
Por Norte: Colinda con calle Japén, con una linea recta de un tramg ZI% Que
mide: 166.12m
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de Educacion

“ANO DE LUCHA CONTRA LA CORRUPCION E IMPUNIDAD”

Por Sur: Colinda con Calle. S/N mediante una linea (01) que mide:
> 165.84 ml.

Por Este: Colinda con Calle S/N; mediante linea Recta de un tramo (1) que
mide: 234.15ml

Por Oeste: Colinda con Calle S/N; mediante Linea recta de un tramo que
mide: 234.73ml

Teniendo en cuenta el informe de la referencia, en el que la Direccién de
Regional de Educacion - Tumbes, detalla la Libre disponibilidad del Predio
ubicado en el &mbito del Lote Matriz, para el proyecto: “RECUPERACION
DEL SERVICIO DE EDUCACION BASICA REGULAR EN LA
INSTITUCION EDUCATIVA N°098 GRAN CHILIMASA DEL
DISTRITO DE AGUAS VERDES, PROVINCIA DE ZARUMILLA Y
REGION TUMBES, solicitado por la Sub-Gerencia de Estudios Técnicos
de la Municipalidad Provincial de Tumbes. Debiendo respetar los ejecutores
del proyecto dichas medidas, acorde al Reglamento Nacional de
Edificaciones. )

Se extiende la presente para los fines pertinentes.

Dada en Tumbes, a los Doce (12) dias del mes de Diciembre del afio Dos
Mil Diecinueve.
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PLAN DE SEGURIDAD EN OBRA
Compromiso y Liderazgo

Introduccion:

Este documento tiene como finalidad presentar el Plan de Seguridad y describir
el Sistema de Seguridad que se implementara en la obra “RECUPERACION
DEL SERVICIO EDUCATIVO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 098 EL
GRAN CHILIMASA DEL DISTRITO DE AGUAS VERDES, PROVINCIA DE
ZARUMILLA Y REGION TUMBES". Este Plan se fundamenta en el contenido
de la Ley de Seguridad y Salud en el Trabajo, Ley 29783 y su Reglamento,
Decreto Supremo N° 005-2012-TR, que desarrolla la Ley 29783. Tiene por
objeto reflejar las caracteristicas de la obra, las condiciones generales del
trabajo y las tareas concretas a realizar. Igualmente, los plazos de ejecucion,

numero de operarios, maquinaria y medios auxiliares que se prevé emplear.

Compromiso en Seguridad:

e Promover la seguridad y salud en el trabajo, evitando lesiones,
enfermedades ocupacionales y dafios a la propiedad; crear un ambiente
laboral adecuado al desarrollo de las facultades Fisicas y Mentales de
los trabajadores que hacen vida laboral.

e Administrar y brindar las herramientas adecuadas para la prevencion de
accidentes, incidentes y dafnos a la propiedad

e Brindar y Cuidar las igi%télaéjones de safieamiento basico para que

perduren en el tiembo

GOBIERNO REGIONAL TUMBES
Subgerencia de Estudios y Proyectos
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Objetivos y Metas de Seguridad
OBJETIVOS Y METAS DE SEGURIDAD

Para el cumplimiento de nuestro compromiso en Seguridad y Salud en el

Trabajo se han definido los siguientes objetivos y metas:

OBJETIVOS INDICADOR METAS

Difusidn y Aplicacién de las
Capacitacion mejores practicas de Seguridad H / H-Mes >5
y Salud Ocupacional

Reduccién del indice de indice de Frecuencia en <04
Minimizar las Frecuencia de accidentes 200.000 HH )
pérdidas
Control a Exposicion a niveles Maximo 80 db en 8hrs al Bajo limite
de ruido dia permjsible

Funciones y Responsabilidades

La planificacion para la implementacion del Sistema de Seguridad y Salud en el
Trabajo descansa en la participacion activa de la responsable de trabajos para
obras civiles que se desempefan en el proyecto, haciendo énfasis en los

procesos operacionales.

Las siguientes responsabilidades son aplicables al Proyecto:

Ninguna labor se empezara a ejecutar en el area de trabajo, sin cumplir las
formalidades indicadas en los Planes, Procedimientos e instructivos de la

. b1 :
empresa responsable; a las que acatara; vigentes en £l proyecto, la normativa

legal peruana y disposiciones de plan.

Todos los requerimientos del Proyecto en materia de Seguridad en obra, se
pondran en conocimiento de los proveedores, subcontratistas y visitantes, los
cuales, estaran obligados a cumplirlas mientras desempefien alguna tarea o se

encuentren dentro de la obra.

GOBIERNO REGIONAL TUMBES
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La subcontrata participaré en las actividades de planeamiento en seguridad y
salud en el trabajo, antes del inicio de los trabajos.

Los integrantes de la Linea de Mando estan facuitados para detener los
trabajos si existen peligros desconocidos o no anticipados (actos y condiciones
sub-estandares), o si las condiciones de trabajo cambian y ponen en peligro a
los trabajadores, o si se necesitan mayores precauciones que las que existen
en el momento.

Considerando las condiciones actuales que vive nuestro pais, bajo
responsabilidad, ninguna actividad por muy pequefia que sea podra

iniciarse si antes no se cuenta con:

1. SEGURO CONTRA TODO RIESGO (SCTR): antes del ingreso de
cualquier trabajador a la obra a laborar, debera tener su SCTR.

2. EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL: ningun trabajador, podra

ingresar a laborar en la obra si no ha pasado previamente su
examen médico ocupacional.
Asi mismo, se debera realizar una prueba molecular y rapida de
descarte Covid — 19 cada 20 dias durante todo el periodo de
ejecucion a todo el personal que va a ingresar a trabajar, asi como,
al culminar la obra.

3. CHEQUEO RUTINARIO DIARIO: antes de iniciar labores, todos los

trabajadores, deberan pasar un revision de temperatura, para lo

2 3
HET-

cual se ha presupuestado un termometro laser digital; dicho
chequeo estara a cargo del ESPECIALISTA EN EDIO AMBIENTE Y
SEGURIDAD EN OBRA O PERSONAL DE SALUD, teniéndose claro

que de presentar temperaturas fuera de las normales (mayores a

37.3 °C), que podrian representar un posible indicador de infeccién,
tendra que ser derivado al centro de salud para su descarte
respectivo.

4. EQUIPOS, MATERIALES Y HERRAMIENTAS PAR DESINFECCION:
el contratista debera proporcionar todos los equipos, materiales y
herramienta para desinfeccion durante el tiempo de permanencia

en obra del personal.

GOBIERNO REGIONAL TUMBES
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5. PROTOCOLOS DE PREVENCION PARA EVITAR EL CONTAGIO POR
COVID-19: en el Anexo 1 del presente Plan, se precisa un protocolo
de prevencion para evitar el contagio por Covid-19; el mismo que
debera ser cumplido bajo responsabilidad para evitar contagios, asi
como, demas protocolos o directrices que dicte el Ministerio de
Salud relacionado al Covid-19.

6. INDUMENTARIA DE TRABAJO Y EPP: por las condiciones de
pandemia de Covid-19, el contratista debera entregar 02 mudas de
ropa de trabajo, toda vez que, estas deberan ser lavadas y
desinfectadas de forma diaria después de la jornada laboral.

En lo que respecta los EPP deberan ser entregados oportunamente
y considerando lo siguiente:

DESCRIPCION FRECUENCIA DE ENTREGA
Casco de seguridad Una vez

Protector de oidos Dos veces

Lentes de Seguridad antitranspirates (*) Tres veces
Mascarilla (**) Una vez por semana
Arnés de seguridad Una vez

Guantes de seguridad Una vez

Guantes de bioseguridad descartables Diario

(*) Considerando que una forma de contagio del Covid-19, es tocarse las vistas,
se debera dotar al personal de lentes antitranspirnates, y no de lentes que se
saquen para limpiarse el sudor.

(**) Deberan ser mascarillas conforme a lo establecido por el MINSA

Comunicacion y emergencia.

En el éxito de las estrategias gianteadas, la Gerencia General estara
permanentemente informada: ‘dé‘ la eyghacig?n e implementacion de las
estrategias de Seguridad y Salud en gf‘i:'fr.abajo:’*erl e,l;ef;royecto. A continuacion,
se detalla el listado de los teléfonos c;e emergencia:

Institucion Numero
Compaiiia de Bomberos Tumbes 072523333
ENOSA - Tumbes 072522746
Agua Tumbes - OTASS 072600427
Hospital Regional Tumbes 072523789
P.S. Corrales 072541055
Hospital Essalud 072524983
Policia Nacional del Peri — Emergencias 072522200

GOBIERNO REGIONAL TUMBES
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PNP — Comisaria Corrales 072507525
Defensa Civil 072526024

Responsable de subcontrato de obra

e Participar en la revisién del plan de Seguridad y Salud en el Trabajo.
e Participar en las inspecciones planeadas.

o Participar en las reuniones de los comités de SST.

¢ Llevar a cabo las investigaciones de Accidentes e Incidentes.

e Efectuar observaciones de trabajo / tarea en el campo.

o Evaluacion de riesgos para trabajos de alto riesgo y de tareas criticas.
¢ Implementacién de acciones correctivas donde sean necesarias.

Supervisor de Seguridad y Salud en el Trabajo.

e Es responsable de la planificacion del Sistema de Seguridad y Salud en el
Trabajo. La metodologia de planificacion para la implementacion consiste
en:

o Interpretacion de los requerimientos contractuales de SST.

o Definicion de actividades conforme a los procedimientos del sistema
relacionados en éste documento.

o Gestion del cumplimiento de la normativa legal peruana.

o Control del avance de la implementacion y analisis de las correcciones
necesarias.

o Desarrollo del potencial humano mediante programas de capacitacion y
entrenamiento.

o Monitoreo de actividades para verificar la correcta aplicacion de las normas
SST.

o Promocién de la participacion de la Linea de Mando en el Programa de
Actividades de SST.

o Investigacion de acciones correctivas en los casos de Incidentes y
Accidentes.

Son obligaciones de los trabajadores:

e Los trabajadores en general estan obligados a realizar toda accién
conducente a prevenir o conjurar cualquier accidente y a informar dichos
hechos, en el acto, a su jefe inmediato o al representante del empleador.
Sus principales obligaciones son:

o Cumplir con las normas, reglamentos, procedimientos, instructivos,
reglamentos estandares y practicas de trabajo seguro establecidos dentro
del sistema de gestion de seguridad y salud.

GOBIERNO REGIONAL TUMBES
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o Los trabajadores deberan hacer uso apropiado de todos los resguardos,
dispositivos e implementos de seguridad y demas medios suministrados
para su proteccion o la de otras personas.

o No manipular u operar maquinas, valvulas, tuberias, conductores eléctricos,
si no se encuentran capacitados y hayan sido debidamente autorizados.

o Reportar de forma inmediata cualquier incidente o accidente.

o Cooperar y participar en la investigacion de los incidentes y accidentes.

o Utilizar correctamente las maquinas, equipos, herramientas y unidades de
transporte.

o No ingresar al trabajo bajo la influencia de alcohol ni de drogas, ni introducir
dichos productos a estos lugares.

o Concurrencia obligatoria a la capacitacion y entrenamiento sobre seguridad
y salud en el trabajo (Charlas de 5 minutos y/o charlas de seguridad
especificas).

o Cuidar y mantener en optimas condiciones los implementos de seguridad,
ropa de trabajo y otros que la empresa les dote para el cumplimiento de sus
funciones.

Registros:

El documento que evidencia el cumplimiento de una actividad es el registro
correspondiente, que debe ser firmado por los ejecutantes y todo el personal
que participan en ellas. Este documento es la base para la determinacion del

indice de performance que durante el periodo le corresponde a cada elemento

del sistema y que de acuerdo a los Objetivos de SST, sefalados debe ser
mayor del 100%.

Se espera que los responsables del sistema desarrollen actividades de
Seguridad no planificadas que sean de su propia iniciativa y contribuyan a
reforzar el desempeiio de los trabajadores.

FORMACION DE PERSONAL

El personal que participara de los diferentes trabajos de recibira induccion y
capacitacion al ingreso en obra y periédica sobre los trabajos a realizar y de
contingencias, la formacién en seguridad adecuada a los riesgos asociados a
las actividades que va a realizar.

GOBIERNO REGIONAL TUMBES
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En el citado procedimiento se regulan la informacion de riesgos para la
seguridad y salud de los trabajadores respecto a:

» Los riesgos para la seguridad y salud de los trabajadores en el trabajo,
tanto aquellos que afecten a la empresa en su conjunto como a cada
tipo de puesto de trabajo o funcioén.

e Las medidas y actividades de prevencién y proteccion aplicables a
dichos riesgos.

e Las medidas adoptadas en materia de primeros auxilios, lucha contra
incendios y evacuacion.

e Todo el personal sera informado de los riesgos del trabajo a realizar, de
las normas establecidas en este documento y las referenciadas en el
pliego de condiciones.

Equipos de Proteccion Personal y Colectiva
Uniforme de trabajo

El uniforme de los trabajadores que intervendran en el proyecto estara
compuesto por: \

v"_PANTALON POLYESTER CON CINTAS REFLECTIVAS
v" CAMISA POLYESTER CON CINTAS REFLECTIVAS

v CHALECO NARANJA CON CINTAS REFLECTIVAS

Equipos de Proteccion Personal

A continuacion se dan los detalles de los equipos de proteccion personal que
seran utilizados en el proyecto, ésta relacion de equipos no es limitativa por lo

que se podrian agregar mas equipos segun varien las condiciones de trabajo
Los detalles de los Equipos de Proteccion Personal que seran usados son:

CASCO CON BARBIQUEJO

LENTES DE SEGURIDAD ANTIRREFLEJO
BOTIN DE SEGURIDAD

RESPIRADOR DE MEDIA CARA

D N N N N N

FILTRO CONTRA PARTICULAS
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GUANTES DE BADANA
TAPONES AUDITIVOS
OREJERA PARA CASCO.
ARNES DE SEGURIDAD.

D N N NN

LINEAS DE VIDA

Equipos de Proteccion Colectiva

A continuacién se presentan los equipos de proteccion colectiva que seran
utilizados en el proyecto, ésta relaciéon de equipos no es limitativa por lo que se

podrian agregar mas equipos segln requerimientos del cliente.

Los detalles de los Equipos de Proteccién Personal que seran usados se
presentan en los anexos.

v MALLAS DE SEGURIDAD
v" CINTAS DE SEGURIDAD
v CONOS DE SEGURIDAD
Equipos de emergencia.
v' ELEMENTOS DE SENALIZACION TALES COMO CONOS O SENALES DESMONTABLES
DE SEGURIDAD

v'  BOTIQUIN DE PRIMEROS AUXILIOS
v' CAMILLAS

Actividades del Sistema de Seguridad y Salud Ocupacional
Analisis y Evaluacion de Riesgos

Andlisis e identificacién del Riesgo:

Se realizan identificando los procesos de construccion a ejecutarse en el
proyecto y los riesgos que conlleva ejecutar las actividades de éstos.

Se plantea desarrollar hojas de registro de control de riesgos los cuales tengan
como finalidad servir como guia para el personal de obra.

Pn-:.ceso . Actividad Control

» Riesgo >
| Propuesto

J B
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NIVEL DE RIESGO

Una vez determinado el nivel de los Riesgos se procede a realizar el Control de
los mismos teniendo en cuenta las acciones proactivas y reactivas para el
desarrollo de nuestros procesos.

Riesgos profesionales.
En esta obra se han definido los posibles riesgos que podrian existir:

e Atropellos y colisiones.

e Vuelcos de vehiculos y maquinas.

e Desprendimientos.

o Caidas de personas al mismo y a distinto nivel.
e Polvo.

e Ruidos.

e Pisada sobre objetos punzantes.

e Sobreesfuerzos.

¢ Aplastamientos.

e Atrapamiento.

e Caida de objetos y/o de maquinas.

o Cuerpos extranos en 0jos.

o Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.

Otros

o Caidas al mismo y a distinto nivel.
o (Caida de objetos.

o Golpes y atrapamientos.

e Cortes, pinchazos y golpes con maquinas
e Herramientas y materiales.

e Shock eléctrico.

e Aplastamientos

e Atropellos y/o colisiones.

e Caidas de personas a distinto nivel
e Contactos eléctricos indirectos.

e Pisada sobre objetos punzantes.

e Vibraciones.

e Sobreesfuerzos.

Cerramiento, albanileria y otros:
e Proyecciones de objetos y/o fragmentos.
e Ambiente pulvigeno.

GOBIERNO REGIONAL TUMBES
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e Aplastamientos.

e Atropellos y/o colisiones.

e Caida de objetos y/o de maquinas

e Caidas de personas a distinto nivel.

e Caidas de personas al mismo nivel.

e Contactos eléctricos indirectos.

e Cuerpos extraifios en ojos.

e Derrumbamientos.

e Desprendimientos.

e Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
o Pisada sobre objetos punzantes.

e Hundimientos.

e Sobreesfuerzos.

¢ Ruido.

e Vuelco de maquinas y/o camiones

e Caida de personas de altura.

e EXxposicion a fuentes luminosas peligrosas.

e Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
e Atrapamientos.

Trabajos en de alto riesgo

Trabajos en altura

PROPOSITO
Considerando que una caida de diferente nivel puede resultar en un accidente
serio, se han establecido estandares para prevenirlas o minimizar sus
consecuencias. %

=
4

ALCANCE g’
Este procedimiento se aplica d todas Ias atéas bperatl\éas asi como a todos sus
empleados la subcotratista. :

DEFINICIONES

Arnés de Cuerpo Entero. - Equipo formado por correas que envuelven el
cuerpo de tal forma que distribuyen la fuerza generada en una persona cuando
sufre una caida disminuyendo el potencial de dafio, este equipo debe cumplir
las normas ANSI A10.14 y ANSI Z359.1.

Barbiguejo.- Elastico utilizado para mantener fijo el casco a la cabeza del
trabajador en caso de una caida a diferente nivel.

Cinturén.- Equipo utilizado para realizar trabajos de posicionamiento y
restriccion de movimientos.

GOBIERNO REGIONAL TUMBES
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Correa de trauma.- Dispositivo conectado al amés (anillos), usado para evitar
trauma de circulacion cuando la persona se encuentre suspendida en el arnés
en caso de caida.

Linea de Vida.- Es el elemento lineal que permite que el trabajador se conecte
al Punto de Anclaje, este equipo debe cumplir las normas ANSI A10.14 y ANSI
Z359.1.

Linea de Anclaje.- Cuerda de nylon o cable de acero conectada por ambos
extremos a un punto de anclaje del cual una persona o personas se anclan
para tener un desplazamiento continuo en trabajos en altura, la linea de vida
debe soportar 2270 Kg (5000 Lb) por cada trabajador conectado.

Punto de Anclaje.- Punto fijo del cual se ancla una persona con la linea de
vida para sujetarse y evitar su caida. Este punto debe resistir 2270 Kg (5000 Ib)
por cada trabajador conectado.

Observador de Trabajos en Altura.- Es la persona designado exclusivamente
para quedar en observacion permanente del drea cuando se realicen trabajos
en altura mayor a 4 metros.

Trabajo en Altura.- Todo trabajo que se realice a partir de 1.80 metros (6 pies)
de altura sobre el nivel del piso y donde existe el riesgo de caida a diferente
nivel o rodadura lateral.

RESPONSABILIDADES

Trabajadores

e Utilizar siempre el equipo adecuado de proteccion contra caidas.

e Inspeccionar diariamente antes de cada uso el equipo de proteccién para
trabajos en altura utilizando el formato

e Reportar inmediatamente a su supervisor si un equipo de proteccién para
trabajos en altura ha sido utilizado para detener una caida.

Observador de Trabajos en Altura
e Verificar que en todo momento el personal se encuentre conectado a la
linea o punto de anclaje.

Supervisores

e Verificar que se cumpla el presente procedimiento.

e Verificar que todo personal cuente con su EPP para trabajos en altura antes
de realizar el trabajo.

» Inspeccionar formalmente los equipos de proteccion para trabajos en altura
trimestralmente.

e Se aseguraran que todos los trabajadores tengan entrenamiento en los
procedimientos para Trabajos en Altura.

GOBIERNO REGIONAL TUMBES
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e \Verificar el adecuado disefio e instalacién de los sistemas de lineas de
anclaje y redes, e inspeccionarlos diariamente.

e Verificar el trabajo diariamente, es obligatorio la presencia permanente de
un supervisor, desde el inicio del trabajo hasta su término.

e Asegurar la disponibilidad del equipo de proteccion para trabajos en altura
de acuerdo a normas ANSI.

Antes de cada uso se inspeccionara visualmente, en tierra firme, el equipo de
proteccion contra caidas y los accesorios para trabajos en altura.

El equipo de proteccién contra caidas debe recibir mantenimiento para
asegurar su operacion adecuada asi como para evitar un desgaste prematuro.

El mantenimiento basico consiste en lo siguiente:

Montaje v uso de andamios

PROPOSITO
Minimizar la ocurrencia de accidentes por caida a distinto nivel de personal,
materiales y herramientas durante el uso de andamios o plataformas elevadas.

ALCANCE
Este procedimiento se aplica a todas las areas operativas y oficinas, asi como
a todos sus empleados y contratistas.

DEFINICIONES

Andamio.- Estructura tubular metalica destinada a facilitar trabajos en alturas
mayores de 1,8m, y que cumplen con los requerimientos del presente
procedimiento.

Cruceta.- Elemento destinado a arriostrar el andamio a fin de mantener rigida la
estructura.

Cuerpo _del Andamio.- Se define asi a cada seccidn independiente de la
estructura del andamio conformada por los pies derechos, crucetas y
travesanos; en promedio el cuerpo del andamio tiene una altura de 1.80
metros.

Pie Derecho.- Elemento soportante vertical que transmite la carga al terreno.
Plataforma de Trabajo.- Superficie horizontal donde se ubica el personal a fin
de realizar el trabajo.

RESPONSABILIDADES

Trabajadores
e Cumplir con el presente procedimiento.

GOBIERNO REGIONAL TUMBES
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e Comunicar al Supervisor de cualquier condicién subestandar detectada en
la estructura del andamio.
e Informarse sobre el estado del andamio y la inspeccion diaria del supervisor

Supervisores

e Recibir entrenamiento en los procedimientos de Trabajos en Altura y
Andamios y Plataformas Elevadas.

e Se aseguraran que todos los trabajadores tengan entrenamiento en los
procedimientos de Trabajos en Altura y Andamios y Plataformas Elevadas,
asegurar que este entrenamiento no sea mayor de ano.

e Asegurar que los trabajadores cuenten con el examen médico anual para
trabajos en altura.

» Verificar que se cumpla el presente procedimiento.

e Inspeccionar los andamios diariamente y cuando se requiera antes de
iniciar los trabajos, utilizando check list.

» Asegurar la medicion de la velocidad del viento a partir del segundo cuerpo
del andamio.

Trabajos de Altura
Esquemas de un andamio fijo prefabricado sistema modular
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Sefalizacion de Advertencia
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Forma triangular. Pictograma negro sobre fondo amarillo (el amarillo debers cubrir como minimo el 50 por
100 de la superficie de la senal), bordes negros.

A LA AAA

AAAAAA
c@@@&%eﬁ

Como excepcion, el fondo de la sefal sobre «materias nocivas o irritantes» serd de color naranja, en lugar de
amarillo, para evitar confusiones con otras senales similares utilizadas para la regulacion del trifico por carretera.

Seifializacion Obligatoria

Forma redonda. Picmgrama blanco sobre fondo azul (el azul deberi cubrir como minimo el 50 por 100 de

la superficie de la sefal).

Proteccion

Mol ix
obligatoria obligatoria obligatoria obligatoria de las
de Ia vista de la cabeza del oido vias respiratorias

Proteccicn obligatoria Prateccion obligatoria Proteccion individual Via obligatoria Obligacion
del cuerpo de la cara obligatoria contra caidas para peatones {acompanada, si procede,

de una sefnal adicional)
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CODIGO DE SENALES Y COLORES
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Seifializacion Gestual
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A) Gestos generales B) Movimientos verticales
Significado Descripcién Tlustracion Significado Descripcion Tlustracicn
Comienzo: Los dos brazos extendi- kar Brazo derecho exten-| (O,
Alericidn. dos de forma horizon- dido hacia arriba, la \ i
fal, las palmas de las palma de la mano i
Rk A manos hacia adelante. derecha hacia adelan-
te, describiendo lenta-
mente un circulo.
Alto: El brazo derecho exten- Bajar Brazo derecho exten-
Interrupcidn. dido hacia arriba, la dido hacia abajo, pal-
Fin del movimiento, | P2 de [ mano hacia ma de la mano dere- -

" |adelante. 'cha hacia el interior, /
describiendo lenta-| £/
menemcirculs, | WO/

Fin de las operaciones. | Las das manns juntas a Dhstancia vertical. Las manos indican la
Iz altura del pecho. distancia.
C) Movimientos horizontales
Significado Descripeion Tustracion Significado Descripcitin Hustracion
dos, las palmas de las las palmas de ks manos
manos hacia el inferior, r‘ hacia el exterior, los anle- /
los antebrazos se mme- brazos se mocven lenta-
ven lentamente hada e ‘mente, alejindose del
cuerpo. cuerpo,
C) Movimientos horizontales D) Peligro
Significad Descripcion Hustracién Significado Descripcion lustracion
Hacia la derecha: H brazo derecho exten- =R Peligro: Los dos brazos extendi-
Com respeci l evcs oo e Alto o parada de emer £98 BACH 110 s
jo, hace pequencs movi-
e Rapido. Los gestos codificados
B ——— referidos a los movimien-
Haga la zquierds: B beazn izquendo exten- tos se hacen con rapidez.
Cmmmﬂ.m_d!donnsommosen o=
gado delas senales. [ Poizonial, a palna de fa :
mano izquierda hacia Lento, Los gestos codificados
abajo, hace pequedos referides a los movi-
movimientes lentos indi- mientos se hacen muy
cando ka direccion. lentamente.
Distancia honzontal | Las manos indican la
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01.01.05

01.01.05.01
01.01.05.01.01
01.01.05.01.02
01.01.05.01.03
01.01.05.02
01.01.05.02.01

01.01.05.02.02
01.01.05.02.03
01.01.05.02.04
01.01.05.02.05
01.01.05.02.06

01.01.05.02.07
01.01.05.02.08
01.01.05.02.09
01.01.05.02.10
01.01.05.02.11
01.01.05.02.12
01.01.05.02.13

SEGURIDAD EN OBRA Y PLAN PARA LA VIGILANCIA, PREVENCION Y CONTROL
DE LA COVID-19

SEGURIDAD EN OBRA

EQUIPO DE PROTECCION COLECCTIVA GLB
EQUIPO DE PROTECCION INDIVIDUAL GLB
SENALIZACION TEMPORAL EN OBRA GLB
PLAN PARA LA PREVENCION Y CONTROL ANTE LA COVID-19 EN OBRA
ELABORACION, IMPLEMENTACION Y ADMINISTRACION DEL PLAN DE GLB
SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO FRENTE AL COVID - 19

EQUIPO DE PROTECCION INDIVIDUAL PARA PERSONAL DE OBRA MES
EQUIPQ DE PROTECCION INDIVIDUAL PARA DIRECCION DE OBRA MES
EQUIPO DE PROTECCION INDIVIDUAL PARA PERSONAL DE SALUD MES
EQUIPO DE PROTECCION INDIVIDUAL PARA VISITANTES MES
IDENTIFICACION DE SINTOMATOLOGIA COVID-19 PERIODICAMENTE AL GLB
INGRESO DE OBRA

KIT PARA LAVADO Y DESINFECCION DE PERSONAL MES
EQUIPAMIENTO PARA VIGILANCIA DE LA SALUD DEL TRABAJADOR GLe
EQUIPAMIENTO PARA DESINFECCION DE AREAS COMUNES GLB
IMPLEMENTACION DE AREA DE TRIAJE (CONTROL PREVIO) GLB
IMPLEMENTACION DE AREA DEVESTUARIO GLB
IMPLEMENTACION DE SERVICIO DE COMEDOR PARA EL PERSONAL GLB
IMPLEMENTACION DEL TRANSPORTE DE PERSONAL DE OBRA GLB
COSTO DIRECTO

GASTOS GENERALES (15.00%)

UTILIDAD (10.00%)

SUB TOTAL

LG.V. {18.00%)

TOTAL S/.

SON: CIENTO VEINTIDOS MIL OCHOCIENTOS CINCO Y 43/100 SOLES

GOBIERNO REGIONAL TUMBES
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1.00
1.00
1.00

1.00

12.00
12.00
12.00
12.00

1.00

12.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00
1.00

2,499.00
13,277.80
1,887.77

3,000.00

904.25
226.71
349.13
4492
21,829.76

306.87
2,250.14
2,210.85
2,495.37
3,322.63
5,502.04
3,000.00

nr138

83,257.92

17,664.57
2,499.00
13,277.80
1,887.77
6§,593.35
3,000.00

10,851.00
2,720.52
4,189.56

539.04

21,829.76

3,682.44
2,250.14
2,210.85
2,495.37
3,322.63
5,502.04
3,000.00
83,257.92
12,488.69
8,325.79

104,072.40
18,733.03
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Pagina : 1
Anilisis de precios unitarios
Presupuesto %7805021 RECUPERACION DEL SERVICIO EDUCATIVO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 098 EL GRAN CHILIMASA DEL
DISTRITO DE AGUAS VERDES, PROVINCIA DE ZARUMILLA Y REGION TUMBES
Subpresupuesto Bo1 ESTRUCTURAS Fecha 31/08/2020
Partida 01.01.05.01.01 EQUIPO DE PROTECCION COLECCTIVA
Rendimiento GLB/DI:  MO. 1.0000 EQ. 1.0000 Costo unitario direco por : GLB 2,499.00
Cdodigo Descripcion Recurso Unidad Cuadriila Cantidad Precio SI. Parcial SI.
Materiales
15202120012 EXTINTOR UND 2.0000 61.50 123.00
1202120078 BOTIQUIN GLB 1.0000 500.00 500.00
5230700250 KIT DE CUERDAS PARA AMARRE UND 1.0000 150.00 150.00
05237010042 ARNES DE SEGURIDAD UND 4.0000 164.00 £656.00
239120664 CAMILLA METALICA TIPO CANASTA PARA RESCATE UND 1.0000 250.00 250.00
5239630007 BLOQUEADOR SOLAR UND 10.0000 45.00 450.00
239980065 SENALIZACION IDENTIFICATVA UND 10.0000 12.00 120.00
05265240017 ESCALERA UND 1.0000 250.00 250.00
2,459.00
Partida 01.01.05.01.02 EQUIPO DE PROTECCION INDIVIDUAL
Rendimiento GLB/DI, MO. 1.0000 £Q. 10000 Costo unitario directo por: GLB 13,277.80
Cédigo Descripcién Recurso Unidad  Cuadrilla Cantidad Precio SI. Parcial S/.
_ Materiales
15202120069 GUANTES DE SEGURIDADPROTECCION PAR 46.0000 12.30 565.80
0211010127 PANTALON CON TEJIDO DE ALTA DENSIDAD CON CINTA UND 46.0000 57.40 2,640.40
REFLECTVA
237010021 CASCO DE SEGURIDAD UND 46.0000 20.50 943.00
05237010043 CHALECO CON CINTAS DE MATERIAL REFLECTIVO UND 92.0000 4510 4,143.20
15239090259 PROTECTOR DE OIDOS TIPO TAPON UND 20.0000 12.30 246.00
15239090283 ZAPATOS PARA OBRA PAR 46,0000 61.50 2,820.00
239090284 LENTES DE SEGURIDAD ANTITRANSPIRABLES UND 46.0000 16.40 754.40
235090293 POLERA MANGA LARGA UND 46.0000 25.00 1,150.00
13,277.80
Pariida 01.01.05.01.03 SENALIZACION TEMPORAL EN OBRA™- -~ ™"
Rendimiento GLB/DL,  MO. 1.0000 EQ. 1.0000 Costp unitario direcip por : GLB 1,887.77
Cadigo Descripcion Recurso Unidad " Cuadrilla Cantidad Precio SI. Parcial SI.
Mano de Obra 4
5147010002 OPERARIO HH 1.0000 8.0000 22.96 183.68}
5147010003 OFICIAL HH . _1.0000 8.0000 18.16 145.28
147010004  PEON #H %2.0000 16.0000 16.41 262,56
= 591.52
Materiales
5229040094 CINTA SENALIZADORA DE PELIGRO ML 2,500.0000 0.17 425.00
15229040202 CARTELES DE SENALIZACION TEMPORAL DE OBRA GLB 30.0000 28.45 853.50
1,278.50
Equipos
5337010001 HERRAMIENTAS MANUALES %MO 3.0000 591.52 17.75
17.75
Partida 01.01.05.02.01 ELABORACION, IMPLEMENTACION Y ADMINISTRACION DEL PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO
FRENTE AL COVID - 19
Rendimiento GLB/Dl:  MO. 1.0000 EQ. 1.0000 Costp unifario direco por : GLB 3,000.00|
Codigo Descripcién Recurso Unidad Cuadrilla Cantidad Precio SI. Parcial S/.
Subcontratos
5401010087 ELABORACION DEL PLAN PARA VIGILANCIA, PREVENCION Y GL8 1.0000 3,000.00 3.000.00
CONTROL DEL COVID-19 Dui

3,000.00
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Partida 01.01.05.02.02 EQUIPO DE PROTECCION INDIVIDUAL PARA PERSONAL DE OBRA
Rendimiento MES/DI.  MO. 1.0000 EQ. 1.0000 Costo unitario directo por : MES 904.25|
Cadigo Descripcion Recurso Unidad Cuadrilla Cantidad Precio SI. Parcial S/.
Materiales
%229310119 PROTECCION FACIAL CON VISOR TRANSPARENTE UND 10.0000 21.18 211.80
15230460069 GAFAS DE PROTECCION UND 5.0000 21.19 105.95
15239090294 MASCARILLA DESCARTABLES 03 PLIEGUES UND 680.0000 0.85 586.50
904.25
Partida 01.01.05.02.03 EQUIPO DE PROTECCION INDIVIDUAL PARA DIRECCION DE OBRA
Rendimiento MES/DI. MO. 1.0000 EQ. 1.0000 Costo unitario directo por : MES 226.71
Cadigo Descripcion Recurso Unidad Cuadrilla Cantidad Precio SI. Parcial SI.
Materiales
229310119 PROTECCION FACIAL CON VISOR TRANSPARENTE UND 3.0000 2118 63.54
1230460069 GAFAS DE PROTECCION UND 3.0000 21.19 83.57
237620054 RESPIRADOR CONTRA POLVO N85 UND 24.0000 4.15 99.60
226.71
Partida 01.01.05.02.04 EQUIPO DE PROTECCION INDIVIDUAL PARA PERSONAL DE SALUD
Rendimiento MES/DI.  MO. 1.0000 EQ. 1.0000 Costo unitario directo por : MES 349.13
Cadigo Descripcion Recurso Unidad Cuadrilla Cantidad Precio SI. Parcial SI.
Materiales
5202120081 MAMELUCO DESCARTABLE UND 4.0000 29.66 118.64
210210065 BOTA DESCARTABLE PAR 4.0000 2.54 10.16
15229310119 PROTECCION FACIAL CON VISOR TRANSPARENTE UND 1.0000 21.18 2118
1230460069 GAFAS DE PROTECCION UND 1.0000 2119 21.19
1239090285 MASCARILLA N95 UND 4.0000 42.37 169.48
1239090295 GOFIA DESCARTABLE UND 4.0000 212 8.48
349.13
Partida 01.01.05.02.05 EQUIPO DE PROTECCION INDIVIDUAL PARA VISITANTES
Rendimiento MESI/DI. MO. 1.0000 EQ. 1.0000 Costo unitario directo por : MES 44,92
Cédigo Descripcion Recurso Unidad Cuadrilla Cantidad  Precio SI. Parcial SI.
Materiales
1229310119 PROTECCION FACIAL CON VISOR TRANSPARENTE UND 1.0000 21.18 21.18
230460069 GAFAS DE PROTECCION UND 1.0000 21.19 21.19|
5238000294 MASCARILLA DESCARTABLES 03 PLIEGUES UND 3.0000 0.85 2.55
44.92
Partida 01.01.05.02.06 IDENTIFICACION DE SINTOMATOLOGIA COVID-19 PERIODICAMENTE AL INGRESO DE OBRA
Rendimiento GLBI/DI,  MO. 1.0000 EQ. 1.0000 Costo unitario directo por : GLB 21,829.76
Cadigo Descripcion Recurso Unidad Cuadrilla Cantidad Precio 8. Parcial SI.
Materiales
1239100567 FICHA DE SINTOMATOLOGIA COVID-19 UND 368.0000 4.24 1,560.32
239100575 APLICACION DE PRUEBAS SEROLOGICAS UND 368.0000 50.84 18,709.12
1239100576 FICHA DE INVESTIGACION CLINICO EPIDEMOLOGICA DE COVID- UND 368.0000 4.24 1,560.32
g 21,829.76
Partida 01.01.05.02.07 KIT PARA LAVADO Y DESINFECCION DE PERSONAL
Rendimiento MES/DI,  MO. 1.0000 EQ. 1.0000 Costo unitario directo por : MES 306.87
Cédigo Descripcion Recurso Unidad Cuadrilla Cantidad Precio SI. Parcial S/.
Materiales
1205990005 AGUA POTABLE PARA HIGIENE M3 1.0000 10.00 10.00
1205990006 LEJIA DESINFECTANTE DE 5L UND 2.0000 15.00 30.00
1229990078 JABON LIQUIDO 1L UND 5.0000 23.00 115.00
16229990080 ALCOHOL EN GEL it 5.0000 16.95 84.75
%5229990083 PAPEL TOALLA INTERFOLIADO x 200 HOJAS UND 8.0000 8.39 67.12
306.87

A
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Partida 01.01.05.02.08 EQUIPAMIENTO PARA VIGILANCIA DE LA SALUD DEL TRABAJADOR
Rendimiento GLB/DIL.  MO. 1.0000 EQ. 1.0000 Costo unitario directo por : GLB 2,250.14
Codigo Descripcion Recurso Unidad Cuadrilla Cantidad Precio $i. Parcial SI.
Materiales
0202120074 CAMILLA PARA EMERGENCIAS UND 1.0000 287.00 287.00
0202120076 TERMOMETRO LASER DIGITAL UND 1.0000 459.20 459,20
02301A0255 DISPENSADOR DE PAPEL TOALLA INTERFOLIADO UND 1.0000 42.37 42.37
0230860341 BANDEJA DESINFECTANTE PARA CALZADO UND 4.0000 42.29 169.16
0230860342 BOLSA PARA DESECHOS 220 LT x 50 und UND 4.0000 39.75 159.00
0230860343 CONTENEDOR PARA DESECHOS 240 LT UND 1.0000 261.86 261.86
0230860346 LAVAMANQS PORTATIL DE POLIPROPILENO UND 1.0000 677.97 677.97
0232970519 DISPENSADOR DE JABON LIQUIDO 1 LT UND 1.0000 29.58 29.58
0239100176 TENSIOMETRO UND 1.0000 164.00 164.00
2,250.14
Partida 01.01.05.02.09 EQUIPAMIENTO PARA DESINFECCION DE AREAS COMUNES
Rendimiento GLB/DL  MO. 1.0000 EQ. 1.0000 Costo unitario directo por : GLB 2,21 0.85L
Codigo Descripcion Recurso Unidad Cuadrilla Cantidad Precio SI. Parcial SI.
Materiales
0211010131 MOCHILA FUMIGADORA PULVERIZADORA MANUAL DE20LTS UND 1.0000 186.44 186.44
5211010132 MOTOPULVERIZADOR 25 LT UND 1.0000 2,012.63 2,012.63
5230860344 BALDE INDUSTRIAL DE 20 LT UND 1.0000 11.78 11.78
2,210.85
Partida 01.01.05.02.10  IMPLEMENTACION DE AREA DE TRIAJE (CONTROL PREVIO)
Rendimiento GLB/DIl, M@ 1.0000 EQ. 1.0000 Costo unitario directo por : GLB 2,495.37
Cédigo Descripcion Recurso Unidad Cuadrilla Cantidad.  Precio S/, Parcial SI.
Mano de Obra
147010002 OPERARIO HH 1.0000 8.0000 22.96 183.68
%147010004 PEON HH 1.0000 8.0000 16.41 131.28
314.96)
Materiales
75239120661 CARPA TIPO CAMPANA MEDICA 3.0x3.0 (CONTROL) UND 1.0000 1,585.00 1,585.00
15239120662 SILLA DE PLASTICO TIPO SILLON UND 2.0000 20.25 40.50
%243980082 ESCRITORIO DE MELAMINE UND 1.0000 240.00 240.00
1,865.50
Equipos
1337010001 HERRAMIENTAS MANUALES %MO 3.0000 314.96 9.45
9.45
Subpartidas
%00104060114  PISO e=0.10m ACABADO FROTACHADQ PROP.: 1:8 M2 9.0000 33.94 305.46
305.46
Partida 01.01.05.02.11 IMPLEMENTACION DE AREA DE VESTUARIO
Rendimiento GLB/DI,  MOQ. 1.0000 EQ. 1.0000 = Costo unitario directo por : GLB 3,322.63|
Codigo Descripcion Recurso Qnidad Cuadrilla Cantidad Precio SI. Parcial SI.
Mano de Obra
147010002 OPERARIO HH 1.0000 8.0000 22.96 183.68
147010004 PEON HH 1.0000 8.0000 16.41 131.28
314.96
Materiales
5239120658 BANCO DE PLASTICO DE 35.5x35.5cm 2.0000 14.32 28.64
%5239120660 CARPA TIPO CAMPANA MEDICA 4.0x3.0 (VESTUARIO) 1.0000 2,562.30 2,562.30
2,590.94
Equipos
5337010001 HERRAMIENTAS MANUALES 3.0000 314.96 9.45
9.45
Subpartidas
00104060114  PISO e=0.10m ACABADO FROTACHADO PROP.: 1:8 12.0000 3394 407.28
407.28
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Partida
Rendimiento

Codigo

5239120658
5239120659
1239120662

M70101010110
%00104060114

Partida
Rendimiento

Cadigo

15401010088

01.01.05.02.12 IMPLEMENTACION DE SERVICIO DE COMEDOR PARA EL PERSONAL

GLB/DI:  MO. 1.0000 EQ. 1.0000 Costp unitario directo por : GLB
Descripcion Recurso Unidad Cuadrilla Cantidad Precio S/.
Materiales
BANCO DE PLASTICO DE 35.5x35.5¢cm UND 20.0000 14.32
MESA PLASTICA DE COMEDOR PARA 6 SILLAS UND 6.0000 118.64
SILLA DE PLASTICO TIPO SILLON UND 4.0000 20.25
Subpartidas
COMEDOR (40m2) DE TRIPLAY e=4mm M2 40.0000 76.63
PISO e=0.10m ACABADO FROTACHADO PROP.: 1:8 M2 40.0000 33.94

01.01.05.02.13 IMPLEMENTACION DEL TRANSPORTE DE PERSONAL DE OBRA

GLB/Dl;  MO. 1.0000 EQ. 1.0000 Costo unitario directo por : GLB

Descripcion Recurso Unidad Cuadrilla Cantidad Precio SI.
Subcontratos

RECURSOS PARA RESPUESTAS ANTE EMERGENCIAS EN UND 1.0000 3,000.00

SEGURIDAD Y SALUD DURANTE EL TRABAJO

5,502.04
Parcial S.

286.40
711.84
81.00
1,079.24

3,065.20
1,357.60
442280

3,000.00
Parcial S/.

3,000.00

3,000.00
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PROTOCOLO DE PREVENCION DE INFECCION POR COVID
INTRODUCCION

El COVID-19 es un virus que afecta el sistema respiratorio y por sus caracteristicas se
transmite a través de gotitas expulsadas principaimente al toser o estornudar. Estas
gotitas pueden ser inhaladas o ser introducidas al tocar superficies contaminadas para
luego frotarse los ojos, nariz o al ingerir alimentos.

Estudios clinicos realizados la New England Journal Of Medicine o el Instituto nacional
de Alergias y Enfermedades Infecciosas de Estados Unidos, han demostrado que el
virus COVID-19 en el acero inoxidable y el plastico, sobrevive y mantiene su
capacidad infectante hasta por 3 dias. Estos hallazgos sugieren que el virus podria
permanecer esta cantidad de tiempo en manijas de puertas y en superficies de plastico
como teclados de laptop, celulares, bolsas plasticas, cuadernos plastificados, etc. El
virus sobrevivié solo

24 horas en superficies de carton y apenas cuatro horas en cobre. Por ello, es
necesario adoptar todas las medidas de bioseguridad como la asepsia y antisepsia
(limpieza y desinfeccion) de todas las superficies potencialmente contaminadas antes,
durante y después de ejecutar las actividades.

Un estudio publicado en marzo del presente afo, por la Journal of Hospital Infection,
muestra que el COVID-19 puede desactivarse eficazmente al desinfectar las
superficies con Alcohol al 62-71%, Perdxido de Hidrégeno (agua oxigenada) al 0.5% o
Hipoclorito de Sodio (lejia domeéstica) al 0.1% en 1 minuto.

Asimismo, la barrera de proteccion a través del uso de EPP es muy eficaz, siempre y
cuando sea utilizado guardando el maximo cuidado en su uso

OBJETIVO

Establecer las pautas para el correcto procedimiento de limpieza y desinfeccion previa
y acciones preventivas contra la infeccion por el virus de COVID-19, durante
‘RECUPERACION DEL SERVICIO EDUCATIVO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
N° 098 EL GRAN CHILIMASA DEL DISTRITO DE AGUAS VERDES, PROVINCIA DE
ZARUMILLA Y REGION TUMBES".

ALCANCE

El presente Protocolo es aplicable a todas fas actividades que se desarrollan durante
la ejecucion del proyecto “RECUPERACION DEL SERVICIO EDUCATIVO DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA N° 098 EL GRAN CHILIMASA DEL DISTRITO DE
AGUAS VERDES, PROVINCIA DE ZARUMILLA Y REGION TUMBES".

DEFINICIONES

e Seguridad y Salud en el Trabajo (SST): Condiciones y factores que afectan o
pueden afectar la salud y la seguridad de los empleados u otros trabajadores
(incluidos el personal temporal, contratista, etc.), visitantes o cualquier otra persona
en el lugar de trabajo.

e Coronavirus (COVID-19): Virus recientemente descubierto que produce infeccion
respiratoria aguda que puede desde leve (80% de los casos) a grave (5% de los
casos).
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e Limpieza: Es un procedimiento mecanico que remueve el material extrafio u
organico de las superficies que puedan preservar bacterias al oponerse a la accion
de biodegrabilidad de las soluciones antisépticas.

e Desinfeccién: Se define la desinfeccion o sanitizacion como eliminacion de
microorganismos que pueden producir enfermedades, es decir, los
microorganismos patégenos, impidiéndose asi la infeccién.

e Desinfectante: es un germicida que inactiva practicamente todos los
microorganismos patégenos reconocidos, pero no necesariamente todas las formas
de vida microbiana, ejemplo esporas.

e Material Contaminado: Es aquel que ha estado en contacto con microorganismos o
es sospechoso de estar contaminado.

» Residuos: Es aquel material que pierde utilidad tras haber cumplido con su misién o
servido para realizar un determinado trabajo.

e Desechos: son aquellos materiales, sustancias; objetos, cosas, entre otros, que se
necesita eliminar porque ya no ostenta utilidad.

DESARROLLO DEL PROTOCOLO
Procedimiento de limpieza y desinfeccion

Se garantizara el mantenimiento, desinfeccion y limpieza de las areas de trabajo, para
iniciar las labores y en forma permanente, Para lo cual, se debera coordinar con el
personal operativo de limpieza y acondicionar los horarios, considerando los de menor
concurrencia del personal en las areas de trabajo

En el caso de las areas de trabajo que se haya detectado algtn caso positivo, el area
debera quedar aislada, delimitada y con prohibicion de ingreso hasta su desinfeccion
total.

Por ningun motivo debera contratar personal que pertenece a la poblacion catalogada
como especialmente sensible (enfermos cronicos no controlados, adultos mayores, o
cualquier condicion de salud previamente identificada por el médico ocupacional).

1. Limpieza de Oficinas:

v El personal operativo que realice las labores la limpieza y desinfeccién debera
contar con los equipos de bio-proteccion antes de iniciar su labor.

v" El personal operativo realizara la limpieza y desinfecciéon de pisos, ademas de
las superficies de muebles y escritorios, por lo menos 2 (dos) veces al dia.

v" La limpieza debera efectuarse con productos a base de alcohol etilico al 60%
como minimo, perdxido de hidrégeno (agua oxigenada) al 0.5% o hipoclorito de
sodio al 0.1%.

v" Se deben tomar las medidas de seguridad necesarias con los equipos eléctricos
energizados, para evitar incidentes.

v Todo trabajador en general sera el responsable de limpiar y desinfectar los
equipos Laptops, mouse, celulares y todo equipo asignado a él.

v' Durante el proceso de limpieza se debe mantener ventilada el area y sefalizar
“Piso Hamedo”.
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2. Limpieza de Barios

v El personal operativo debera realizar la limpieza y desinfeccién general de pisos,
paredes y superficies de artefactos frecuentemente.

v Para la limpieza de cafos, rejillas, etc. se debe aplicar detergentes. Se
recomienda ejecutar por medio de friccién con escobillas o esponjas. Luego se
enjuagara la zona con agua, y por ultimo se aplicara uno de los productos de
limpieza y desinfeccién mencionados anteriormente.

v" Durante el proceso de limpieza se debe mantener ventilada el area y sefalizar
“Piso Himedo".

3. Limpieza de servicios de alimentacion y/o alojamiento.

v Para Centros de Trabajo que cuenten con comedores y/o alojamiento, se debera
garantizar su limpieza y desinfeccion.

v El personal operativo realizara primero la limpieza de pisos y paredes, para
luego proceder a la limpieza de mesas, sillas y equipos de cocina, por lo menos
dos (2) veces al dia con los productos previamente mencionados.

v Durante el proceso de limpieza se debe mantener ventilada el area y sefalizar
como “Piso Humedo™.

4. Limpieza de vehiculos transporte de personal y camionetas.

v" El encargado del vehiculo estacionara en una zona segura (segregada en caso
de que circulen personas por el sector) y lo ventilard abriendo ventanas y
puertas.

v Comenzara la limpieza realizando el aspirado o barrido de pisos y tapiz, para
luego aplicar producto desinfectante que no dafie las superficies.
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v' Posteriormente limpiara los asientos, timén, tablero, etc. con soluciones en base
a alcohol al 60% como minimo, agua oxigenada al 0.5% o de hipoclorito de sodio
al 0.1%.

v La limpieza se realizaréa posterior a un viaje de transporte personal y antes de un
nuevo uso y al terminar la jornada laboral.

5. Limpieza y desinfeccion
como caso sospechoso de Covid-19.

es catalogados

v Para los ambientes de trabajo donde se hayan reportado casos
sospechosos/probables, se realizara e! aislamiento temporal estricto de la zona,
para evitar que los trabajadores entren en contacto con superficies
potencialmente contaminadas.

r= _. Sala de Aislamiento, Sector Puerta de Embamue N°6-Sala ntermacwonal
-

v' Se realizara limpieza y desinfeccion estricta por personal operativo, los mismos |

que deberan contar con EPPs oportunos y adecuados que garanticen su bio-
proteccion. Los EPPs de bio-proteccion seran desechados de manera
segura, segun el procedimiento de manejo de residuos sodlidos peligrosos.
Ademas, debera de realizarse ventilacion natural del ambiente de trabajo, previo
al reingreso del personal.

v Para el personal reportado como caso sospechoso/probable, estos
permaneceran en aislamiento domiciliario segun lo establecido por el ministerio
de salud

v' En el estudio publicado por la Journal of Hospital Infection en marzo del presente
afno, demuestra que el COVID-19 puede DESACTIVARSE eficazmente en 1
minuto, al desinfectar las superficies con alcohol al 60%, peroxido de hidrégeno
(agua oxigenada) al 0.5% o hipoclorito de sodio (lejia doméstica) al 0.1%.

Para limpiar las superficies contaminadas, se debera:
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Eliminar todos los residuos visibles del area.
Se debera limpiar las superficies siempre de arriba hacia abajo empezando por
las paredes, estanterias, sillas y demds mobiliario del centro, desde dentro hacia
afuera. Por Gltimo, se limpiaran los suelos.
v" Se debe aplicar desinfectantes y dejar actuar por el tiempo recomendado en la
ficha técnica. Evitar el contacto con los ojos, manipular con guantes.
Se debe ventilar adecuadamente el area.
Una vez terminada la limpieza y desinfeccién, todo el material y EPPs utilizados
se deben depositar en un contenedor especifico para residuos peligrosos bio-
contaminados (doble bolsa plastica). Dicho contenedor debera estar
debidamente etiquetado y cerrado para su posterior recogida y gestién por un
gestor autorizado.

v" Una vez retirados sus elementos de proteccion personal debe realizar el lavado

de manos correctamente, por al menos 20 segundos.

EQUIPOS, MATERIALES Y EPPs

AN

AN

Los insumos para utilizar seran de uso exclusivo para este tipo de agentes se tilizara
insumos desechables.

Equipo basico de limpieza

v' Trapeador.

v' Pafos de limpieza desechables tipo wipal.

v" Productos de limpieza y desinfeccién (alcohol, agua oxigenada, lejia).

v Agua.

v Dos baldes grandes, uno para la limpieza del trapeador y otro para
almacenamiento de agua.

v’ Bolsas plasticas para reposicién en los recipientes de basura.

Elementos de proteccion personal (EPP)

Se deben considerar el uso de los siguientes Elementos de Proteccion Personal (EPP)
cuando se realicen los trabajos de limpieza y desinfeccion lugares de trabajo, tales
como:

v' Mascarilla N-95.

v" Guantes de Vinilo o latex.

v Buzo Tyveck.

v Botas de jebe

v Redecilla para cabello desechable para cubrir el cabello.
v Lentes de seguridad herméticos.
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Antes de iniciar la colocacion del equipo de proteccién, es necesario tener en
cuenta:

Retirar anillos, relojes, colares, pendientes, etc.
Recoger el cabello largo en una coleta o mofio bajo.
Evitar el uso de lentes Opticos. Si se necesitan gafas, éstas deberan estar fijadas
con cinta adhesiva desde el puente de la gafa a la frente o sobre ellas, poner
lentes de seguridad sellados.
Lavar las manos con abundante agua y jabén antes y después.
Retirar el maquillaje u otros productos cosméticos que puedan ser fuente de
exposicion prolongada en caso de resultar contaminados.

v Debera ponerse y quitarse los EPPs de manera correcta y en un ambiente

destinado para este fin.

MANEJO DE RESIDUOS BIOCONTAMINADOS

AN

AN

Los residuos generados por la limpieza y desinfeccion de los ambientes de trabajo,
incluido unidades méviles como camionetas, vans, minibus, maquinarias pesadas, etc.
Son residuos BIOCONTAMINADOS perteneciente a la clase A de la clasificacién de
los residuos sélidos, pueden contener agentes infecciosos activos, son de potencial
riesgo para las personas que entren en contacto con dichos residuos. Por ellio,
deberan contar con un manejo especifico, oportuno y adecuado.

PROCEDIMIENTO DE SEGURIDAD EN OFICINAS

Ingreso a las instalaciones

El personal y visitas que ingresen a Ias instalaciones de la obra, debera introducir sus
zapatos en un pediluvio (esponja) instalado en la puerta principal empapado de
solucién de lejia al 0.1 %, seguidamente procedera a la desinfeccion de los guantes,
manos y maletines o bolsos, relojes, lapiceros ete. con alcohol al 60%, es obligatorio el
uso de mascarillas N-95 o quirirgicas

Desinfeccion de equipos asignados y/o propios.

Todos los colaboradores, al ingresar a sus areas de trabajo, procederan a desinfectar
los equipos asignado (laptos, PC, escritdrios, mouses, etc).

Charlas de inicio de jornada

El personal para las charlas de inicio de jornada, deberan mantener su distanciamiento
individual y en formacién lineal, siempre haciendo uso de mascarillas N-95

Desinfeccion personal y lavado de manos durante la jornada laboral

Los colaboradores deberan realizar el procedimiento de desinfeccion personal, cada
vez que terminen de atender a un cliente o personal externo. Asimismo, desinfectarse
con gel, alcohol de 60% o lavarse las manos con jabén haciendo bastante espuma
durante 20 segundos como minimo, cada dos horas.

Desinfeccion de articulos que ingresan a la oficina
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Todos los enseres de oficina o articulos que ingresen durante el dia, deberan ser
desinfectados a fin de evitar el ingreso del virus Covid -19 al interior de la oficina

Cuidados con los enseres domésticos del comedor y otros

Cada utensilio doméstico, en el comedor, debera ser marcado para uso exclusivo de
cada personal. Siendo lavado con una solucién de lejia al 0.1%

La implementacién y abastecimiento

La administracion, a través del sistema de logistica, abastecera todos los materiales y
elementos necesarios para que se pueda desarrollar estos procedimientos sin
contratiempos y en forma responsable.

REFERENCIAS
v Ley 26842 “Ley General de Salud”. Ley 29783 “Ley de SST”
v" DU 025-2020 “Dictan medidas urgentes y excepcionales destinadas a reforzar el
Sistema de Vigilancia y Respuesta Sanitaria frente al COVID-19 en el territorio
nacional’.
v DS 005-2012-TR “Reglamento de la Ley 29783, Ley de SST” y sus
modificatorias.
DS024-2016-EM “Reglamento de SST en mineria” y sus modificatorias.
DS 008-2020-SA “Decreto Supremo que declara en emergencia sanitaria a nivel
nacional por el plazo de 90 dias calendario y dicta medidas de prevencion y
control del COVID-19".
v RM 055-2020-TR “Aprueban el documento denominado Guia para la prevencién
del COVID-19 en el ambito laboral”.
v RM 084-2020-MINSA “Aprobar el documento técnico de atencién y manejo
clinico de los casos de COVID-19, escenario de transmisién focalizada’.
v NT 199-2018/MINSA "Gestion y Manejo de Residuos Solidos en
Establecimientos de Salud y Servicios Médicos de Apoyo a nivel Nacional".
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Seguridad y Salud en 2l Trabajo

¢Como Quitarse los

Uso de N |
Guantes

Coger el borde del guante por la parte

exterior. Quitar el guante lejos de la mano,
volteandolo completamente.

Sujetar el guante retiado con fa mano
cpuesta. Colocar ef dedo de la mano sin
guante por debajo del extremo del guante de
I3 otra mano y retiraria.

Crear de una bolsa para ambos guantes y
desechar.
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PROTOCOLOS DE
SALIDA DE CASA

ACCIONES FRENTE AL COVID-19

Al salir, ponte una 'i' j
chaquetade A
manga larga.

Si tienes mascarrilla, @

Intenta no usar el
U pontela al final, transporte publico.
= Justo antes de salir.
Si vas con tu ) LLeva pafios
mascota, procura ~— desechables,
que no se roce con ' usalos para cubrir
, superficles en el tus dedos al tocar
exterior. - superfices.
@ - Sitoses o
Arruga el panueloy “— estornudas, hazlo
tiralo en una bosa ~ en el codo, no en
cerrada al o las manosoen el
basurero. aire
Intenta no pagar en ‘ Lavate las manos
efectivo, en caso de despues de tocar
utilizar efectivo & cualquierobjetoy
desinfecta tus superficie o Ueva
manos. gel desinfectante.
No te toques la
cara hasta que mg:atﬁg;:: :e la
tengas las manos gente.

limpias.
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@ MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE AGUAS VERDES
JEFATURA DE LA UNIDAD DE DEFENSA CIVIL 3

DE GESTION DEL RIESGO DE DESASTRES

"ANO DEL DIALOGO Y LA RECONCILIACION NACIONAL®

Aguas Verdes, 01 de octubre del 2018

OFICIO N° 025-2018-P-PDC-MDAV.
SENOR : PROF. ELMER TANDAZO BALLADARES

DIRECTOR DE LA LE. N° 098 “GRAN CHILIMASA"
ASUNTO - REMITE INFORME TECNICO DE INSPECCION OCULAR
REF. : EXPEDIENTE N° 169-2018-GR-TUMBES-DRET-UGEL-Z-L.E. N° 098 *EGCHD".

Tengo el agrado de dirigime a su digno Despacho, en mi condicién de Alcalde y
Presidente de la Plataforma de Defensa Civil del Distrito de Aguas Verdes, a fin de alcanzarle adjunto al
presents el Informe N° 066-2018-JUDCGRD-MDAYV, de facha 01 de octubre del afto en curso, formulado
por la Jefatura de la Unidad de Defensa Civil de Gestion de Riesgo de Desastres de! Distrito de Aguas
Verdes, en el que da cuenta los resultados de la Inspeccion ocular practicada a las instalaciones de su
Institucion Educativa N° 098 “Gran Chilimasa” def distrito de Aguas Verdes.

Sin ofro particular, es propicia la ocasién para testimoniarle los sentimientos de mi
especial consideracion y deferente estima.
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MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE AGUAS VERDES 5.t 2 (IWMENTARID
JEFATURA DE LA UNIDAD DE DEFENSA CIVIL DE 100
GESTION DEL RIESGO DE DESASTRES ) :&"
' i1 Lol vt
“ANO DEL DIALOGO Y LA RECONCILIACION NACIONAL:—— 2 0N
. 1'1__,_1—.‘29,\-'_...':—-—
INFORME N° 066- 2018-JUDCGRD-MDAV RO VR~ . L
AL SR. WILDER MORE TESEN '
ALCALDE Y PRESIDENTE DE LA PLATAFORMA DE DEFENSA CIVIL DEL DISTRITO DE AGUAS
VERDES.
DEL SR. LUIS GONZALO GUERRERQ DAVIS.

JEFE DE LA UNIDAD DE DEFENSA CIVIL DE GESTION DEL RIESGO DE DESASTRES - MDAV
ASUNTO . REMITE INFORME TECNICO DE INSP. OCULAR
REF. - OFICIO N° 169-2018-GR-TUMBES-DRET-UGEL-Z-1.E.N*098"EGCH’D

- Aguas Verdes, 01 de octubre del 2018.

' Tengo el Honor de ditiginme a su Digna Presidencia, a fin de informarie con resoejto al
== documento de la referencia lo siguiente:

1.- ANTECEDENTES

- Que, la Institucion Educativa N° 098 Gran Chilimasa, anteriormente estuvo funcionando
en el AAHH Los Algarrobos y por efectos def fenomeno de “El Nifio® afio 1997 y 1998 le causé gran
inundacion ocasionada por el desborde de las aguas provenientes del Rio Zarumilla, [o que ongino que
loe Estudios de Plan de Mitigacion de los Efectos Producidos por los Fenomenos Naturales - Ciudad de
Aguas Verdes al 2000 y el Programa de Ciudades Sostenibles- Region Fronteriza Peni-Ecuador- Proyecto
SEDVAICD/AE/254/04, recomendaron la reubicacion de esta institucion Educativa por encontrarse en
estado inservible y ruinoso y fa declararon en como Riesgo Muy Alto, y en el 2003 fue reubicada al
AA.HH Nuevo Aguas Verdes, desde el afio 2003 con un area de 38,800 M2con un perimetro de 800 ML.

2.- SITUACION ACTUAL

- Que, el dia lunes 01 de octubre del 2018, @l suscrito se constituy® a la Institucion
Educativa N 098 Gran Chilimasa en compafiia de Equipo Técnico y del Prof. ELMER TANDAZO
BALLADARES, Director de fa misma, dando cumplimiento al documento de la referencia, se realizd una
inspeccidn ocular a ia infraestructura de la indicada Institucién Educativa determinando lo siguiente:

- Se ha constatado que en ef pabelion de Nivel Secundario y Nivel Primaria existen
veintidds (22) aulas prefabricadas, que se encuentran en mal estado por haber cumplido con su vida utit y
requieren ser demolidas y reemplazadas con fa construccion de nuevas aulas de material noble.

- Se ha constatado que existen el pabellon D tres (3) aulas prefabricadas del Nivel
Primario, Oficma de Auxiliares de Educacion, Departamento de Educacion Fisica y el Ambiente de
Laboratorio de Fisica y Quimica; todos estos ambientes se encuentran en estado ruincso por lo gue se
requiere su demolicion y 1a construccion de nuevos ambiente con material noble

- Se ha constatado que existen dos (02) baterias de Servicios Higiénicos que se
encuentran en estado ruinosos, 1as que también deben ser reemplazadas con la construccion de nuevas
baterias
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- Se ha constatado que la Institucion Educativa carece de equipos de seguridad,
sefializacion y botiquines

- Se ha constatado gque las bases Que soportan la estructura metalica y techo del
paraninfo se encuentran deterioradas con los aceros expuestos, requiriéndose el reforzamiento de sus
bases.

- Se ha constatado que por efectos de las intengas precipitaciones pluviales, se inundan
los patios, y areas libres.

3.- CONCLUSIONES

- Esta probado. que el dia lunes 01de octubre def 2018, se realizo Ia inspeccion ocular a la
Institucién Educativa N° 098 Gran Chilimasa con la presencia del Prof. Eimer Tandazo Balladares, Director
de la misma.

- Esta probado. que en el pabelion de Nivel Secundario y Nivel Primaria existen veintidas
quias prefabricadas, que se encuentran en mal estado por haber cumplido con su vida (il y requieren
idas y reemplazadas con la construccion de nuevas aulas de material noble

Fisica y Quimica; todos estos ambientes se encuentran en estado ruinoso por lo que se requiere su
demolicion y la construccion de nuevos ambiente con material noble.

- Esta probado, que existen dos (02) baterias de Servicios Higiénicos que se sncuentran
en estado ruinosos, las que también deben ser reemplazadas con la construccion de nuevas baterias

- Esta probado, que la Institucion Educativa carece de equipos de seguridad, sefializacion
y botiquines.

- Esta probado, que las bases que soportan 3 estructura metalica y techo del paraninfo
se encuentran deterioradas con los aceros expuestos, requiriendose el reforzamiento de sus bases

- Esta probado, que por efectos de las intensas precipitaciones pluviales, se inundan |g N
patios y areas libres. /s

4.- RECOMENDACIONES

- Con las veintidos (22) aulas prefabricadas, al no poder realizar su mantenimienio-:""
repotenciacion, se recomienda que el Director gestione la construccion definitiva de estas con material
noble.

- Se recomienda que los ambiente del pabelion D se han demolidos y reemplazados con la
construccion de nuevos ambientes con material noble /

- Se recomienda que las dos (02) baterias de Servicios Higienicos que se encuentran en
estado ruinosos, deben ser reemplazadas con la construccion de nuevas baterias

- Se recomienda, que la Institucion Educativa sea equipada con equipos de seguridad.
sedalizacion y botiquines.
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- Con respecto a las bases que soportan |a estructura metalica y techo del paraninfo se
recomienda el reforzamiento de sus bases.

- Esta Jefatura precisa en sefialarle que a través de la inspeccion ocular y evaluaciones
preliminares de riesgo consignada de la siguiente informe persigue brindarle a su despacho los elementos
de juicios que lo ofienten a la toma de decisiones finales, a fin que gestione la construccion definitiva de
las aulas que han cumplido con su vida Util que se encuentran en mal estado y estado ruinoso, a fin de
evitarqueestascausendaﬁoaIoseducandosyeducadoms;porloqwesta]efaturadegestiénderiesgo
dedesastrasmwnbmawmspadn,rwonﬁmdmhdandbiéndeestainﬁaesmMurayla
construccion de infraestructura nueva en aplicacion de la Ley N° 29664 Ley de Sistema Nacional de
Riesgo y Desastres y su reglamento Decreto Supremo N° 048-2011-PCM, en concordancia con el Decreto
Supremo N° 002-2018-PCM Reglamento de Inspecciones Técnicas de Segundad en Edificaciones

Es todo cuanto informo a su Presidencia pargsu conocimiesto y fines pertinentes.
P / Atentamente (1
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