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GOBERNACION REGIONAL
OFICINA REGIONAL DE SEGURIDAD Y DEFENSA NACIONAL
“AÑO DE LA RECUPERACION Y CONSOLIDACION DE LA ECONOMIA PERUANA”

BASES PARA LA MARATON ESCOLAR 4K Y 15K ETAPA REGIONAL 
ORGANIZACIÓN:
La Maratón Escolar, está siendo organizada por el Gobierno Regional de Tumbes, a través de la Oficina Regional de Seguridad y Defensa Nacional, con el apoyo de la Policía Nacional del Perú, la Dirección Regional de Educación de Tumbes, la Dirección Regional de Salud, el Instituto Peruano del Deporte y los miembros del Comité Regional de Seguridad Ciudadana en el marco de la Actividad denominada: “FORTALECIMIENTO DEL DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES ESTRATEGICAS PARA EL CUMPLIMIENTO DEL PLAN DE ACCION REGIONAL DE SEGURIDAD CIUDADANA PARSC 2024-2027”, y siendo una de sus actividades estratégicas: Acción Deportiva o Recreativa para la prevención y atención de la vigilancia escolar, a través de  los Talleres para prevenir los actos de violencia en la convivencia escolar, Bulling en las Instituciones Educativas, los Talleres de sensibilización para prevención de consumo de drogas, la intervención breve a niños, jóvenes y adolescentes con riesgo en consumo de Droga.
DISTANCIA
Las distancias que se han establecidos son las siguientes:
PARA LA CATEGORIA JUNIOR VARONES Y MUJERES:
Su distancia será de 1.5 kilómetros
PARA LA CATEGORIA JUVENIL MUJERES Y VARONES “A” Y “B”:
Su distancia será de 4 kilómetros 
HORARIO
La hora de partida será a las 8:00 A, habiéndose fijado la pre concentración de los participantes a partir de las 7:00 PM
UBICACIÓN
1. Categoría Junior 

El punto de partida exteriores del Gobierno Regional y punto de llegada Plaza de Armas de Tumbes (se anexa hoja de ruta).
2. Categoría “A” y “B” Juvenil :

[bookmark: _Hlk207951865]El punto de partida Cruce de la Vía Alterna y la llegada en la Plaza de Armas de Tumbes (se anexa hoja de ruta).

RUTA
El plano de ruta de la prueba es el indicado en la última página según categorías
IMPORTANTE
El acceso a la ruta indicada estará restringido a partir de las 7:00 AM, por lo cual recomendamos que los participantes se movilicen usando medios que no perjudiquen la presente actividad programada, igualmente no se permitirá el parqueo de vehículos particulares en el punto de llegada, ni punto de partida, por lo que recomendamos que los familiares y amigos y público en general que desean asistir a la meta usen igualmente algún otro medio de transporte.
CATEGORIA (Damas y Varones)
Junior: 10, 11 y 12 y años de edad
Nota: Se debe tener en cuenta que hay niños de 12 años que están en educación secundaria, por lo tanto, si pueden participar en esta categoría.
Juvenil A: 13, 14 años de edad
Juvenil B: 15, 16 y 17 años de edad
PREMIOS:
Los primeros para los ganadores, se entregarán de la siguiente manera:
	CATEGORIA JUNIOR Y JUVENIL VARONES 

	JUNIOR
	JUVENIL

	10-11
	12-14
	15-17

	PRIMER PREMIO
	SEGUNDO PREMIO
	TERCER PREMIO
	PRIMER PREMIO
	SEGUNDO PREMIO
	TERCER PREMIO
	PRIMER PREMIO
	SEGUNDO PREMIO
	TERCER PREMIO

	LAPTOP
	CELULAR
	BICICLETA
	LAPTOP
	LAPTOP
	CELULAR
	LAPTOP
	TABLE
	CELULAR

	CATEGORIA JUNIOR Y JUVENIL MUJERES

	JUNIOR
	JUVENIL

	10-11
	12-14
	15-17

	PRIMER PREMIO
	SEGUNDO PREMIO
	TERCER PREMIO
	PRIMER PREMIO
	SEGUNDO PREMIO
	TERCER PREMIO
	PRIMER PREMIO
	SEGUNDO PREMIO
	TERCER PREMIO

	LAPTOP
	CELULAR
	CELULAR
	LAPTOP 
	TABLE
	CELULAR
	LAPTOP
	TABLE
	CELULAR



Se premiará solo a los tres primeros lugares en todas las categorías tanto en varones como mujeres 



REQUISITOS:
Para poder participar de la prueba y validar su tiempo en la carrera, cada participante previamente debe haberse inscrito llenando la ficha correspondiente, haber presentado su ficha Medica de Salud firmada por un médico donde indique que se encuentra apto para participar en la Maratón y la autorización por escrito del padre  o madre de familia o tutor además de usar el número asignado puesto en forma visible en la parte frontal de la camiseta o polo.
Cualquier omisión de alguno de los requisitos establecidos en la presente clausula originara la descalificación inmediata del participante, no habiendo lugar a reclamo alguno ante los organizadores, jueces o autoridades.
CONTROL:
El control de la prueba se hará con la comisión organizadora, siendo requisito indispensable para que el participante pueda homologar su tiempo, que haya cruzado por todos los puntos (partida, intermedio y llegada), donde se ubique las alfombras de registros.
Asimismo, los jueces de la ruta establecida tendrán a su cargo el control de la partida, pasada y llegada, para lo cual usarán veedores y jurado calificador del Instituto Peruano del Deporte para conformación y verificación.
SEÑALIZACION:
La ruta estará señalada en cada kilómetro con marcadores, banderines y personal de control en cada cruce de la vía en que se desarrollara la maratón  indicando la distancia respectiva.
HIDRATACION:
Habrá puntos de hidratación en los puntos de partida, llegada y cada 1/2 medio kilometro
También será permitido que un familiar y/o amigo pueda alcanzar agua en la carrera de los participantes, sin interrumpir la competencia.
RECORRIDO:
Habrá diferentes shows durante el recorrido animando el paso de los participantes, se puede permitir que amigos y familiares puedan brindar motivación y aliento; se sugiere llevar cartillas y/o pancartas con frases de estímulo a los participantes.
[bookmark: _Hlk209618702]Se habilitara banderines, señalizaciones y personal de control en cada cruce de la vía en que se desarrollara la maratón 
HORARIO DE CIERRE DE RUTA:
El tiempo máximo de duración de la carrera para las tres categorías es de una a dos horas (de 8:00 am a 10: 00 am)


ASISTENCIA MEDICA:
Recuerde que a lo largo de la ruta habrá ambulancias de la Dirección Regional de Salud y la Compañía de Bomberos con paramédicos y puestos de primeros auxilios para los casos en que se requiera asistencia médica, si no se siente bien durante su participación, pida ayuda a los jueces.
SEGURIDAD PUBLICA:
La Prefectura a través de la Policía Nacional del Perú, el Cuerpo de Serenazgo y las Juntas Vecinales, brindara seguridad en el trayecto de la competencia. Sin embargo, sugerimos que todos y cada uno de los participantes tengan extrema cautela con los vehículos que eventualmente e indebidamente puedan ingresar en la vía.
RECLAMOS:
Cualquier reclamo no contemplado en las bases será resuelto por la Comisión Organizadora.
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